Sebelaska

Kto z nds méze povedat’, ze sa ma naozaj rad?
Kto z nds méze povedat, Ze je so sebou kamarat?
Ked poviem, Ze mat’ sa rada je 'ahké, klamem,
aj ked’ si to sama vel'mi prajem.

Snazim sa mat’ rada najviac ako viem
a nejednu noc kvoli tomu bdiem.

Stojim, divam sa do zrkadla,
mdj zivot zapada do tohto divadla.

V niektoré dni sa dokaZzem na seba pozerat’ dlhSie,
inokedy zas do svojho svedomia vstupujem hlbsie.
V niektoré dni odvraciam sa od zrkadiel
a ticho premyslam, kto ti hr6zu vynasiel.

Obcas dufam, ze ani periférny pohlad, nezachyti moj odraz,
obcas sa citim, akoby ma st’ahoval neviditeI'ny povraz.
Mam tendenciu sa porovnavat, vzdy som to robila,
aj ked’ tiez by som s tym najradsej skonila.
Porovnavala som sa, ¢i uz iSlo o znamky, alebo oblecenie,
jedine byt vo vSetkom najlepsia mi prinaSalo poteSenie.
Porovnévala som sa so svojim vyzorom i vahou,
nasSt’astie som sa uz vyrovnala s touto fazou.

Mat’ sa rada veru l'ahké nie je,
obzvlast, ked’ sa ti niekto smeje.

Toto je moje telo, v iom budem zit’

a uz nikdy sa ho nebudem snazit’ skryt’.

Toto je ta sebeléaska,
ktoru tiez som nepoznala donedévna...
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